- RYCB ZEILSCHOOL

SINCE 1851
WIND. WATER. WIJ.

Samen maken we jouw zeilweek onvergetelijk

WELELT]JES - ZEILSCHOOLSTAGLES

I JOUW EERSTE ZEILDAG IN DE RYCB ZEILSCHOOL

Aanmelden tussen 8u30 en 8u45 aan de zeiltafel. Zwembrevet tonen.

2 MIDDAGPAUZE
ledereen blijft bij RYCB Galgenweel

3 LUNCHPAKKET

Breng je lunchpakket mee, want van al dat zeilen krijg je honger.
Vergeet geen drinkbus. Wij vullen ze gratis met water.

4 DRANKENKAART

Koop de drankenkaart als je aankomt. Voor € 10,- kan je 10 consumpties aanschaffen.
Betalen kan alleen met PAYCONIQ.

5 OEPS, TE LAAT?

Kom je te laat of kom je niet? Laat het ons weten zodat we niet onnodig wachten.

6 WOENSDAG BBQ DAG

Vanaf 17u is onze BBQ he-le-maal op temperatuur.
Breng alles mee (vlees, veggie, groenten, brood bestek en borden) samen met vrienden.

TO DO: Reserveren via

7 GSM GEBRUIK

Om waterschade of verlies te vermijden is het mobieltje tijdens de lestijden niet toegelaten.

8 NOODNUMMER

Max, onze zeilschoolverantwoordelijke, is steeds telefonisch te bereiken op 0471 19 42 53.

9 VRIJDAG, JOUW LAATSTE DAG VAN DE ZEILSTAGE

De zeilpaspoorten krijg je rond 17u. worden uitgereikt. ledere deelnemer ontvangt een zeilpaspoort én een leuke
herinnering. (Tot de volgende keer?)

10 PRIJSUITREIKING

En last but not least volgt de prijsuitreiking van de vrijdagmiddag zeilrace als afsluiter. ledereen welkom.
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- RYCB ZEILSCHOOL
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WIND. WATER. WIJ.

HOE VERLOOPT JOUW ZEILDAG?

v" 8u30: Ontvangst

v" 9u00: Omkleden en klaarmaken:
v" 9u45 - 12u00: Zeilsessie 1

v" 12u00 - 13u00: Middagpauze:
v" 13u30 - 16u00: Zeilsessie 2

v" 16u45: Opruimen

v" Na-opvang: tot 17u30

DIT BRENG IK ZEKER MEE:

v' Zwembrevet of verklaring van ouders/voogd dat ik kan zwemmen
v' Zonnecréme, zonnebril en pet met touwtje
v" Handdoek
v" Douchegerief
v’ Zwemkledij
v' Een stuk touw (1m lang) om mijn zeilknopen te leren
v" Schrijfmateriaal
v' Zeilpaspoort van je vorige cursus
v" Drinkbus
v' Zeillaarsjes of waterschoenen (GEEN laarzen)
v" Regenkledij: jas en broek
v' Reservekledij
v Goed humeur @) (véél)
RYCB GALGENWEEL WEETJES - ZEILSCHOOL STAGES

WWW.RYCRB.BE BEATRISLAAN 92D 2050 ANTWERPEN TEL:03 303 75 50



http://www.rycb.be/

